
Считалочки с цифрами: считаем от 1 до 10 
    Считалки были интересны всегда детям разных возрастов как 

возможность справедливо и честно распределить роли в игре или выявить 

очерѐдность выполнения заданий. Дошкольники легко запоминают 

разнообразные считалки и с радостью применяют их в играх со 

сверстниками. Даже самый неусидчивый малыш сможет научиться счѐту, 

используя эти короткие стишки. Чем необычнее сюжет считалки, тем 

быстрее дошкольники еѐ запомнят. Тематическими считалочками можно 

сопровождать разнообразные математические задания. На занятиях по 

цветной логике мы практически каждое занятие используем и разучиваем 

различные считалочки. 

Считалки от одного до пяти 

Приведѐнные далее считалки можно разучивать в играх и на занятиях с 

младшими дошкольниками. 

 Жил в реке один налим, 

Два ерша дружили с ним, 

Прилетали к ним три утки 

По четыре раза в сутки. 

И учили их считать — 

Раз, два, три, четыре, пять. 

 

 Раз, два, три, четыре, пять! 

Мы собрались поиграть! 

К нам сорока прилетела 

И тебе водить велела! 

 

 Петушок, петушок! 

Покажи свой кожушок! 

Кожушок горит огнѐм 

Сколько пѐрышек на нѐм? 

Раз, два, три, четыре, пять! 

Невозможно сосчитать! 

Считалки можно использовать не только в командной игре, но и в 

индивидуальной, когда ребѐнку нужно сосчитать предметы. 

Считалки от одного до десяти 

Таким считалкам можно обучать воспитанников средней и старшей группы 

ДОУ. 

Раз, два, три, четыре, пять, 

Шесть, семь, восемь, девять, десять — 

Можно всѐ пересчитать, 

Сосчитать, измерить, взвесить. 

Сколько в комнате углов, 

Сколько ног у воробьѐв, 



Сколько в садике скамеек, 

Сколько в пятачке копеек. 

Обязательно расскажите детям, что такое пятачок, какие были 

старинные пятачки и как эта монета выглядит сейчас. 

 Раз, два, три, четыре, 

Пахнет ѐлкою в квартире. 

Три, четыре, пять, шесть, 

Не заставят кашу есть. 

Пять, шесть, семь, восемь, 

Мы пирог сегодня просим. 

Потому что — девять, десять — 

Мама с папой тесто месят! 

Можно попросить ребят сочинить свою новогоднюю считалочку 

 Мы пришли на именины, 

Нашей тѐти Мандолины. 

Сосчитай-ка, сколько нас: 

Балалайка, контрабас, 

Скрипка, флейта и гобой, 

Барабан с большой трубой, 

Две гитары, ксилофон. 

Сосчитай и выйди вон! 

Мандолина — старинный инструмент с четырьмя парными струнами 

 

 В детском садике детишки — 

Все такие шалунишки. 

На прогулку вышли дети. 

Раз — несѐтся с горки Петя. 

Два — за ним летит Ванюша. 

Три — на карусели Ксюша. 

А четыре — в доме Коля. 

Пять — стоит с ведѐрком Оля. 

Шесть — с мячом играет 

Митя. 

Семь — с коня слезает Витя. 

Восемь — с куклою Наташа. 

Девять — рядом скачет Маша. 

Десять — по дорожке Федя 

Едет на велосипеде. 

А теперь наоборот: 

Десять — на велосипеде 

По дорожке едет Федя. 

Девять — бойко скачет Маша. 

Восемь — c куклою Наташа. 

Семь — с коня слезает Витя. 

Шесть — бросает мячик Митя. 



Пять — ведѐрком машет Оля. 

А четыре — в доме Коля. 

Три — на карусели Ксюша. 

Два — с горы летит Ванюша. 

Раз — внизу хохочет Петя. 

Нет дружней ребят на свете. 

Авторские считалочки часто помимо сюжета имеют и вывод — мораль 

 Раз — царапается кот. 

Два — акация цветѐт. 

Три — у курицы яйцо. 

На четыре — мой лицо. 

Пять — царевна на крыльце. 

Шесть — румянец на лице. 

Семь — дворец большой стоит. 

Восемь — в центре царь сидит. 

Девять — к нам с письмом гонец. 

Десять — сказке тут конец. 

Сама считалка может быть и не старинной, но действующими лицами могут 

быть типичные сказочные персонажи. 

Чтение «вечерних» считалочек можно включить в ритуал отхода ко сну. 

Предлагаю также ряд авторских считалок на обучение счѐту от 1 до 10:   

 Раз, два, три, четыре, 

Кто шалит у нас в квартире? 

Два мышонка, два котѐнка, 

Три утѐнка, три ребѐнка! 

Сколько их всего, скажи? 

Десять! А теперь води 

 

 Перед тем как ляжем спать, 

Нужно кукол сосчитать: 

Раз — лежит на сундучке, 

Два — в зелѐном колпачке, 

Три — присела на подушке, 

А четыре — на лягушке, 

Пять и шесть сидят на стуле, 

Семь давно уже заснула. 

Восемь спряталась в углу, 

Девять просто на полу. 

А десятой нет нигде, 

Будешь ты искать везде! 

 

 Раз, два, три, четыре, пять, 

Мышки просят сосчитать: 

Сколько котиков в квартире? 

Раз, два, три, четыре. 



— И котят прибавить просим! 

Пять, шесть, семь, восемь. 

Плюшевых котов добавим, 

Девять, десять — получаем. 

Для лучшего запоминания дошкольниками считалок можно 

использовать подсказки в виде карточек с цифрами. Длинные считалки 

проще заучивать с детьми в виде песенок, чтобы им было проще 

запоминать ритм. 
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