
Актуальность программы 

Очевидно, что развитие ребенка необходимо начинать с раннего возраста. 

Дошкольный период является сензитивным для развития многих психических 

процессов. Элементарные нравственные представления и чувства, простейшие 

навыки поведения, приобретенные ребенком 

в этот период, из «натуральных», по Л.С. 

Выготскому, должны стать «культурными», 

т.е. превратиться в высшие психологические 

функции и стать фундаментом для развития 

новых форм поведения, правил и норм. 

Новизна программы Куражевой Н.Ю. 

«Цветик-семицветик» психолого-

педагогических занятий для 

дошкольников заключается в том, что она 

предусматривает непрерывное 

психологическое сопровождение и развитие 

ребенка на протяжении всего дошкольного 

возраста, с учетом динамики развития 

каждого психического процесса и каждой 

сферы психики по месяцам в течении 

каждого года. 

Цель: создание условий для естественного психологического развития 

ребенка. 

Задачи: 

 Развитие эмоциональной сферы. 

Введение ребенка в мир ребенка в мир 

человеческих эмоций. 

 Развитие коммуникативных умений, 

необходимых для успешного развития 

процесса общения. 

 Развитие волевой сферы — 

произвольности и психических 

процессов, саморегуляции, 

необходимых для успешного обучения в 

школе. 

 Развитие личностной сферы — 

формирование адекватной самооценки, 

повышение уверенности в себе. 

 Развитие интеллектуальной сферы 

— развитие мыслительных умений, 

наглядно-действенного, наглядно-

образного, словесно-логического, творческого и критического мышления. 

 Формирование позитивной мотивации к обучению. 

 Развитие познавательных и психических процессов — восприятия, памяти, 

внимания, воображения. 


