


     Зима – это особенное время года, прекрасный сезон 

для увлекательных игр на свежем воздухе. Игры со 

снегом запомнятся ребенку на всю жизнь.  

     Зимние забавы - это торжество зимних видов спорта и 

развлечений, народные игры и зрелищные конкурсы для 

детей и взрослых, лакомые угощения, отличное 

настроение для всей семьи и веселой компании. 



     В ходе подготовки к тематической неделе –

  мы с ребятами решили возвести постройки из 

снега. В этом нам очень помогли родители. 

Благодаря их помощи, на нашем участке 

появились зоны для игр и забав. 





        В рамках реализации тематической недели «Зимних игр и забав» в нашей группе были 

проведены мероприятия, в ходе которых у детей формировались обобщенные представления о зиме, 

как о времени года. Дети знакомились с изменениями в жизни растений, животных и людей зимой. 

     Проводились 

познавательные беседы на 

темы: «Зимушка-зима», 

«Зимние забавы». Ребята 

закрепили знания о зимних 

видах спорта. Проявили свое 

творчество и фантазию в 

аппликации работая по технике 

бумагопластика — 

жгутоплетением, тема 

«Морозный узор на окне». С 

удовольствием рассматривали 

картины с изображением 

зимних пейзажей, любовались 

красотой заснеженных 

деревьев на прогулке. 



     На прогулках дети лепили  снеговика, рисовали узоры на снегу, строили снежные 

крепости, ходили на лыжах. Ребята с удовольствием лепили снежки и снежную 

крепость, где проявили творчество и фантазию.  

      А так же воспитатели с детьми играли в 

подвижные игры на свежем воздухе: 

«Берегись, заморожу», «Снежки», «Два 

мороза». С помощью этих игр у детей 

развивались такие качества, как: 

выносливость, смекалка, речь, умение 

ориентироваться в пространстве, быстрота 

реакции. 



  

Саньке – санки, Насте – лыжи, 

Глебу - клюшки и коньки. 

Наступили для детишек 

Благодатные деньки. 

Снег в лесу и на аллеях, 

И река покрылась льдом. 

Одевайтесь потеплее, 

И на улицу бегом! 


