
КАК ОПРЕДЕЛИТЬ, ЧТО ВАШ РЕБЕНОК СТАЛ ЖЕРТВОЙ ТРАВЛИ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  разговор с ребенком, его эмоцио-

нальная поддержка, объяснение, что 

проблема не в нем, а в ситуации, ко-

торая с ним произошла; 

 

сбор вместе с подростком доказа-

тельной базы (фиксация всех фактов 

и времени, когда это происходило);  

 

обращение к классному руководи-

телю, социальному педагогу или 

школьному педагогу-психологу;  

 

если ситуация не изменилась, состав-

ление жалобы директору образова-

тельной организации (а затем – в ин-

спекцию по делам несовершеннолетних и   

муниципальный орган управления образова-

нием) 

игнорирование ситуации или при-

нижение значения произошедше-

го;  

 

 

предоставление возможности ре-

бенку самостоятельно разрешить 

ситуацию; 

 

 

предложение нанести «ответный 

удар»;  

 

 

разборки с обидчиками или их 

родителями 

 

 

ОБРАТИТЕ    ВНИМАНИЕ    НА:  

 

ПРОДУКТИВНЫЕ ФОРМЫ 

РЕАГИРОВАНИЯ 

НЕПРОДУКТИВНЫЕ ФОРМЫ 

РЕАГИРОВАНИЯ  

порванную или грязную 
одежду, учебники или 

тетради 

появление необъясни-
мых или неправдопо-
добно объясняемых 

синяков, ссадин, поре-
зов 

появление головных 
болей, боли в животе, 
бессонницы, потери 

аппетита 

частые просьбы денег 
на «нужды» класса 

ухудшение успевае-
мости 

внезапное увлечение 
агрессивными ком-

пьютерными играми 

потерю интереса к 
школьным предме-

там / занятиям 

выбор более длинно-
го и неудобного пути в 

школу и из школы 

исчезновение при-
вычного круга друзей 

часто теряемые личные 
вещи (мобильный теле-

фон, рюкзак, сменная 
обувь и др.) 

нежелание, боязнь или 
отказ идти в школу и на 

внешкольные мероприя-
тия 

частую перемену настро-
ения, 
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